
 การเปล่ียนแปลงของสภาพสังคม วัฒนธรรม 

และเศรษฐกิจของหลายประเทศในโลกไดทำใหวิถีชีวิต

ของผูคนเปลี่ยนแปลงตามไปดวยเชนกัน โดยเฉพาะ

สิทธิและความเทาเทียมระหวางเพศ ทำใหคนรุนใหม

แตงงานชาลง และมีแนวโนมที่จะอยูเปนโสดมากขึ้น  

ปรากฎการณนี้ทำใหเกิดปญหาจำนวนการเกิดของ

ประชากรในบางประเทศลดลง รวมท้ังการแตงงานชา

และความเครียด ทำใหเกิดปญหาทางกายภาพ เชน 

แมท่ีมีอายุมากไมมีน้ำนมเพียงพอเล้ียงดูบุตร เปนตน 

 แต ในวิกฤตมีโอกาสเสมอ คุณรวินนธร 

ธาราพูนสวัสดิ์ ผูรวมกอตั้งบริษัท มัมมี้ลิเชียส

ทเวนตี้โฟร จำกัด มองเห็นวา ปญหานี้เปนปญหา

ใกลตัวของคุณแมทั่วโลก รวมถึงเพ�อน ๆ รอบตัว

เร่ิมมีครอบครัว จึงมีแนวคิดท่ีจะผลิตสินคาเคร�องด�ม

เพ�อสุขภาพที่เปนเหมือนผูชวยของคุณแมที่กำลัง

ตั้งครรภหรือมีลูกออนใหมีสุขภาพแข็งแรง โดยเริ่ม

ศึกษางานวิจัยตาง ๆ และพบวา สมุนไพรไทยหลายชนิด

มีคุณสมบัติชวยกระตุนน้ำนมได จึงเปนที่มาของ 

“มัมมี้ลิเชียสจูซ” น้ำหัวปลีไทย เคร�องด�มสำหรับ

คุณแม รายแรกในประเทศไทยที่ ไดรับการยอมรับ

ในระดับอินเทอร 

 คุณรวินนธร เปดเผยวา ในชวงเร่ิมตนกิจการ

มีเพ�อนท่ีเรียนจบดานวิทยาศาสตรการอาหาร (Food 

Science) มาชวยพัฒนาผลิตภัณฑ มีการศึกษาหา

ขอมูลเชิงลึกคุณสมบัติของสมุนไพรไทยพบวา 

สมุนไพรไทยอยางหัวปลี ขิง มะกรูด สามารถนำมา

พัฒนาตอยอดเปนเคร�องด�มบำรุงน้ำนมแมสำหรับ

ผูท่ีกำลังต้ังครรภและเพ่ิงคลอดบุตรได จึงลองนำมา

ทำเปนเคร�องด�มท่ีทันสมัยและรับประทานงาย ไมผสม

น้ำตาล ใชวัตถุดิบจากธรรมชาติ 100% ในระยะแรก

เปนการผลิตในครัวเรือนและทดลองนำผลิตภัณฑ

ไปใหญาติมิตรรับประทาน ซึ่งไดรับการตอบรับที่ดี 

จึงเริ่มผลิตสินคาออกจำหนายในตลาดทั่วไป

ตอนที่ 8

สงออกตองศึกษาตลาดตางประเทศ

และวางแผนการเงิน 



การไมศึกษาตลาดใหดีและบุกตลาดตางประเทศ

โดยไมรูจักตลาดอยางแทจริง ทำใหตองชะลอการสงออก

นอกจากนี้ยังมีปญหาเร�องความตองการเงินทุน

เพ�อขยายกำลังการผลิต

 “เราเริ ่มนำสินคาไปวางขายในซูเปอรมารเก็ตชั้นนำในหางสรรพสินคา ปจจุบันเคร�องด�ม

มัมมี้ลิเชียสจูซมีทั้งหมด 7 รสชาติ ลูกคาชาวจีนมาเจอที่สยามพารากอน ก็สนใจซื้อไปทดลองด�ม 

ทำใหสินคาขายดีมาก ลูกคาบอกกันปากตอปาก ตอมาเราไปออกงานแสดงสินคาอาหาร THAIFEX 

ทำใหเปนที่รูจักในวงกวางมากขึ้น จากยอดขายหลักรอยขวดตอสัปดาหก็ขยายขึ้นเปนหลักพันขวด

ตอสัปดาห จนเปนเคร�องด�มบำรุงน้ำนมสไตลโฮมเมดท่ีไดรับการยอมรับและไดรับรางวัลในระดับสากล 

อาทิ “รางวัลผลิตภัณฑนวัตกรรมยอดเยี่ยม 2019” (International Innovation Awards 2019) 

และรางวัลผลิตภัณฑบำรุงน้ำนมยอดเย่ียม (Best Breastfeeding Supplement) จาก Amarin Baby 

& Kids” คุณรวินนธรกลาว 

 เม�อสินคาขายดี ทุกอยางก็จะเพิ่มขึ้นตามไปดวย โดยเฉพาะความตองการขยายโรงงานเพ�อให

สามารถผลิตสินคาไดมากข้ึน รวมท้ังปริมาณความตองการใชวัตถุดิบก็เพ่ิมข้ึนเชนกัน เดิมบริษัทรับซ้ือ

หัวปลีและสมุนไพรที่เปนสวนผสมจากสวนใน กรุงเทพฯ ปริมลฑลและนครปฐม แตเม�อเพิ่มกำลัง

การผลิตวัตถุดิบเริ่มไมเพียงพอ จากที่เคยใชวันละหลายรอยกิโลกรัม ก็เพิ่มเปนหลักตัน จึงตองทำ 

Contract Farming กับเกษตรกรในจังหวัดจันทบุรี เพ�อใหมีหัวปลีพันธุกลวยตามตองการปอนเขา

โรงงานไดตลอดทั้งปและทำใหคุณภาพสินคาคงที่

 ในขณะท่ีผลิตภัณฑกำลังไปไดดี มียอดขายมากข้ึน ในป 2561 เราเร่ิมสงออกไปตลาดตางประเทศ 

เชน ฮองกง กัมพูชา มาเลเซีย ฟลิปปนส จีน สิงคโปร และเวียดนาม โดยสัดสวนการสงออก 30% 

และขายในประเทศ 70% และในอนาคตจะขยายตลาดสงออกไปสหรัฐฯ ปญหาที่พบจากการสงออก 

คือ การไปอยูในตลาดตางประเทศจำเปนตองมีการอธิบายสินคาใหละเอียด เพราะหลายประเทศไมรูจัก

หัวปลีมากอน ตองมีความรูทางวิทยาศาสตรในการบงช้ีใหชัดเจนวาสินคามีประโยชนและปลอดภัยอยางไร 

ซึ่งเปนเร�องสำคัญที่จะตองเตรียมใหพรอมเม�อผูบริโภคมีคำถาม



 คุณรวินนธรกลาววา ชวงที่ขยายไปตลาดตางประเทศ จีนเปนตลาดใหญและทาทายมากที่สุด  

บริษัทไดรับคำเชิญจากคูคาใหไปเปดตลาดขายสินคาเริ่มจากขายออนไลนกอน โดยทางจีนจะมีทีม

สนับสนุนระบบหลังบาน แตกตางจากประเทศอ�น ๆ ที่เราจะมี Distributors เขาไปทำตลาดให เราเขาไป

โดยไมมี Local Partners ปญหาที่เจอจึงยากสำหรับเรา เชน ตองใชภาษาจีนในการส�อสารกับลูกคา 

ตองเขาใจในรสนิยมและความตองการของลูกคาทองถิ่น แมจะมีทีมหลังบานในการทำการตลาด 

แตการตัดสินใจเร�องใหญ ๆ เชน จะส�อสารอยางไร จะโฆษณาอะไรบาง จะใชใครเปน Presenter สินคา 

เม�อเราไมเช่ียวชาญตลาดทองถ่ิน บางเร�องก็ไมกลาตัดสินใจ เพราะไมมีขอมูลท่ีชัดเจน หรือไมมีขอมูล

สนับสนุนที่มั่นใจมากพอ อยางไรก็ตาม เม�อเขาตลาดจีนไปแลวก็ขายสินคาได ตลาดเติบโตเร�อย ๆ 

แมจะยังไมถึงเปาหมายที่ตั้งไว

 “ตอนที่เราตัดสินใจเลือกกาวไปแบบนั้น ก็คาดหวังการเติบโตแบบกาวกระโดด ถาเลือกอีกแบบ

นาจะดีกวานั้น คือเลือกให Local Partners ทำตลาดให แตเพราะกลัวจะโดนเขาเรียกสวนแบงเยอะ 

กลัวจะไมคุมทุน พอเจอปญหาเราก็เลือกที่จะหยุดกอน เพราะไมมีประโยชนที่จะใหสินคาและแบรนดของ

เราเติบโตแบบไรทิศทาง จึงถอยออกมาจากตลาดจีนกอน กลับมาตั้งหลักเลือก Local Partners 

ที่เหมาะสมกับเรา แลวเราจะบุกเขาไปใหม” คุณรวินนธรกลาว

 บทเรียนจากการไมศึกษาตลาดใหดีและบุกตลาดตางประเทศโดยไมรูจักตลาดอยางแทจริง ทำให

ตองชะลอการสงออก นอกจากนี้ยังมีปญหาเร�องความตองการเงินทุนเพ�อขยายกำลังการผลิตซึ่ง

เปนปญหาที่ไมเคยนึกถึงมากอน คุณรวินนธรกลาววา “พอเราเติบโตและกาวไปในตลาดตางประเทศ

พรอม ๆ กัน เราก็ตองการเงินลงทุนมากขึ้น ในตอนที่เริ่มตนทำธุรกิจ เราตั้งใจจะทำแคระดับโฮมเมด 

จึงใชเงินทุนสวนตัวของเรากับ Partners ทำ ไมไดมีการวางแผนหรือเตรียมเงินทุนไววา หากเราเติบโต

เร็วจะทำอยางไร ซึ่งถือวา เคร�องด�มมัมมี้ลิเชียสจูซเติบโตเร็วมาก”

 เกี่ยวกับปญหาดานเงินทุนนั้น คุณรวินนธรกลาววา ไดรับการสนับสนุนจาก EXIM BANK  

หลังจากติดตอมาที่ธนาคาร ก็จะมีเจาหนาที่คอยติดตามอยางใกลชิดเพ�อสอบถามวาเราเติบโต

ไปถึงไหนแลว ตองการความชวยเหลืออยางไรบาง ในชวงแรก เราไมมีความรูเร�องของเทอมการสงออก

หรือเทอมของ Financing ตาง ๆ ทาง EXIM BANK ชวยใหคำแนะนำ ใหขอมูลสนับสนุนทุกอยาง 

รวมทั้งเงินทุน มีแพ็กเกจมาเสนอ ชวยใหปญหาที่คิดวายากกลายเปนงายขึ้น



คำแนะนำถึงคนตัวเล็ก 

 แมจะมีปญหา Fail ในการทำธุรกิจบาง แตคุณรวินนธรมองวา ทุก ๆ การเติบโตจะมีปญหาที่

ตองเจอ มันเปนธรรมชาติของการทำธุรกิจ การแกไขปญหาก็จะตองดูวาปญหานั้นคืออะไร สำหรับ

มัมม้ีลิเชียสจูซ เราไดเรียนรูวา หากจะสงสินคาไปจำหนายในตางประเทศ จะตองมีความพรอมในระดับหน่ึง 

หากไมเช่ียวชาญหรือรูจักตลาดสงออกท่ีเราจะสงสินคาไปขายดีพอ ควรหา Partners หรือ Distributors 

ที่จะตองมีความเขาใจในสินคา พฤติกรรมผูบริโภค และการทำการตลาดในทองถิ่นของประเทศนั้น ๆ 

ดีกวา การทำตลาดเอง

 นอกจากน้ี จะตองมีมาตรฐานสินคาท่ีเปนท่ียอมรับของผูบริโภคในระดับสากล การขยายโรงงาน

หรือจางผลิตจะตองมองหา Partners ท่ีมีมาตรฐาน มีการเลาเร�อง Story Telling ท่ีนาสนใจ ใหผูบริโภค

และมีขอมูลของผลิตภัณฑท่ีครบถวนทางวิทยาศาสตร อยางมัมม้ีลิเชียสจูซเปนเคร�องด�มเพ�อคุณแม 

อาจจะดูเปน Niche Market แตปจจุบันเปนเคร�องด�มที่บริโภคไดทั่วไปโดยเฉพาะกลุมผูรักสุขภาพ 

เพราะหัวปลีมีสรรพคุณบำรุงเม็ดเลือดแดง

 “สำหรับปญหาดานเงินทุน จะตองคิดลวงหนา หากธุรกิจขยายตัวจะทำอยางไร จะหาแหลงเงิน

ทุนจากไหน ควรศึกษาหาความรูตลาดและพฤติกรรมผูบริโภค ไมควรมองแคตลาดในประเทศ 

ตองเตรียมความพรอมวางแผนทางการเงิน หากจะขยายตลาดไปสูตางประเทศจะตองพรอมมากย่ิงข้ึน 

ขอแนะนำวาควรทำบัญชีเดียว ทำระบบบัญชีใหถูกตองต้ังแตเร่ิมทำธุรกิจ เพราะมีผลตอการพิจารณา

สนับสนุนเงินทุน” คุณรวินนธรกลาว 

 คุณรวินนธรมองวา ในการทำธุรกิจ สิ่งสำคัญและจะตองมีตั้งแตกาวแรกคือ ความตั้งใจ

และความทุมเทที่จะตองทำงานเต็มเวลา และจะตองมีความรับผิดชอบสูง จะตองมองปญหาเปน

ความทาทายหากเจอปญหาแลวคิดวายาก ก็จะยากไปตลอด ในการทำงานมีปญหาใหตองแกไขทุกวัน 

เจอปญหาแลวตองไมทอ ความทอแทเปนอุปสรรคมากตอการทำธุรกิจใหประสบความสำเร็จ 



 สิ่งสำคัญในการสงออกสินคาคือ ศึกษาตลาดที่เปนเปาหมายใหถองแท เน�องจากผูบริโภค

ในแตละประเทศจะมีความช�นชอบสินคาท่ีแตกตางกัน ตองเลือกชองทางจำหนายสินคาและโปรโมทสินคา

ท่ีมีความนาเช�อถือ ในชองทาง E-Commerce ตองเลือกแพลตฟอรมออนไลนท่ีมีผูใชงานจำนวนมาก 

มีระบบการซ้ือขายท่ีนาเช�อถือและใชงานงาย หรือหากวางจำหนายในรานคาหรือหางสรรพสินคาตาง ๆ 

ก็ตองเปนจุดที่มั่นใจไดวา สินคาของคุณจะสามารถเขาถึงกลุมเปาหมายในวงกวาง เปนที่สนใจ และ

ไดรับการสั่งซื้อ 

 หากตองการสงออกไปตลาดที่มีขอมูลนอย มีขอจำกัดดานภาษาหรือไมเขาใจกฎระเบียบ

ดานการคา การมองหา Partners ชวยดำเนินการธุรกิจเปนทางเลือกที่นาสนใจ การมี Partners 

ท่ีมีความเช่ียวชาญในประเทศน้ัน ๆ มาชวยวางระบบพ้ืนฐาน สรางเว็บไซต ทำการตลาดอยางตรงจุด 

และจัดการดานการขนสงสินคาให จะชวยประหยัดเวลาและเพิ่มโอกาสขยายตลาด ทำใหการสงออก

สะดวกขึ้น 

 การวางแผนการตลาดมีความสำคัญมาก แตการวางแผนการเงินก็สำคัญไมแพกัน ผูประกอบการ 

SMEs สวนใหญเริ่มตนธุรกิจดวยทุนของตัวเอง ดวยแนวคิดจะขยายกิจการอยางคอยเปนคอยไป 

ไมไดวางแผนลวงหนาที่จะขอสินเช�อจากสถาบันการเงิน ซึ่งควรคิดวางแผนการเงินไปพรอมกับ

วางแผนธุรกิจ หากกิจการไปไดดีกวาที่คาดการณ จะใชเงินทุนจากไหนขยายธุรกิจ การเตรียมการณ 

คือ ตองจัดทำบัญชีใหถูกตอง ไมนำเงินของกิจการไปใชสวนตัว มีการแบงเงินทุนออกเปนสวน ๆ 

คือ กระแสเงินสดและเงินทุนสำรองสำหรับการหมุนเวียนธุรกิจ เพ�อเปนคาใชจายตาง ๆ ประคองธุรกิจ

ใหดำเนินตอไป แตหากกระแสเงินสดไมมีเพียงพอ อาจจะตองหาแหลงกูยืมจากแหลงอ�น ๆ ตอไป
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